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Ⅵ ウェルネス科目 

科目コード 科目名 単位 開講 Q 担当教員 

LAW.W101 健康科学概論 1―0―0 1Q，2Q 須田，石川(国)，丸山(剛)，小谷， 

※伊藤(信)，※田中(英)，佐久間，髙橋(将)，

※石橋 

LAW.W111 健康科学演習 0―1―0 3Q，4Q 佐久間，丸山(剛)，※若山，※伊藤(信)， 

小谷（2021年度 3Q，4Q一部クラス休講） 

LAW.W121 ウェルネス実習 0―0―1 1Q，2Q， 

3Q，4Q 

※狐塚，※浅川，※田中(英)，※江口(潤)， 

※若山，※伊藤(信)，髙橋(将)，丸山(剛)， 

石川(国)，小谷，須田 

LAW.W131 生涯ウェルネス実習 0―0―1 3Q，4Q 石川(国)，※髙井，※山元(健)，※林(葉)， 

未定，丸山(剛)，小谷 

LAW.W221 生涯スポーツ実習 0―0―1 1Q，2Q， 

3Q，4Q 

井手口，須田，※狐塚，佐久間，※韓， 

※江口(潤)，※若山，丸山(剛)， 

石川(国)，小谷，※布目，※髙井， 

※伊藤(信)，※田中(英)，※山元(健)， 

※林(葉) 

LAW.W320 トータル・ウェルネス実習 0―0―1 1Q，2Q， 

3Q，4Q 

小谷，石川(国)，丸山(剛)，※野澤 
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